
CYCLE DE RENCONTRES 2026
EN PARTENARIAT AVEC LE CABINET D’EXPERTS SYNDEX 

ET LE RÉSEAU DES AVOCATS AVEC

Créé en 1971, Syndex est un cabinet d’expertise au service exclusif des 
représentants des salariés et un partenaire de longue date de la CFDT.  
Sa vocation est de conseiller les CSE et les organisations syndicales. Syndex 
compte 350 experts, réalise plus de 2 000 missions chaque année et des 
expertises auprès des CSE. 

Créé en 1995, ce réseau d’avocats travaille de manière habituelle avec la 
CFDT dont il partage les valeurs. Une charte définit les engagements essen-
tiels pris par les avocats du réseau AVEC et leurs rapports avec la CFDT. 

Dans le cadre du dispositif ARC, l’Union régionale travaille avec ces avocats 
pour aider et accompagner les équipes syndicales sur des questions 
juridiques exclusivement collectives.

Ces rencontres 
en présentiel permettent 
d’échanger et de débattre 

avec nos partenaires 
intervenants

Dans le cadre de ses accords avec le réseau 
d’experts Syndex et le réseau d’avocats AVEC 
pour la mise en œuvre du volet « Conseil »  
du dispositif ARC (Accompagnement, 
Ressources, Conseil), la CFDT Île-de-France 
organise un cycle de rencontres autour de 
problématiques liées à l’action syndicale.



P R O G R A M M E

arc@idf.cfdt.fr
ile-de-france.cfdt.fr

Pour toute question ou information

Suivez-nous sur  
les réseaux sociaux

Transparence salariale, 
changer la donne, enfin !

Mercredi 11 mars  
de 9h00 à 16h30 

Partenaire : le cabinet d’expertise Syndex 
CFDT Paris 7/9 rue Euryale Dehaynin - Paris 19e

Lien d’inscription urlr.me/ukgFAN

Contractuels de droit public : 
précarité du statut

Vendredi 11 septembre  
de 9h00 à 12h30 

Partenaire : le réseau d’avocats Avec  
Lien d’inscription urlr.me/tdwy3Q

Les risques psychosociaux

Mercredi 07 octobre  
de 9h00 à 16h30 
Partenaire :  

le cabinet d’expertise Syndex 
Lien d’inscription urlr.me/J3penB

Voies et moyens de recours 
en matière de contentieux 
dans la fonction publique

Mercredi 06 mai  
de 9h00 à 12h30  

Partenaire : le réseau d’avocats Avec  
Lien d’inscription urlr.me/fHtCkd

Les actions de groupe : 
enjeux et opportunités 
pour l’action syndicale

Mardi 1er décembre  
de 9h00 à 12h30 

Partenaire : le réseau d’avocats Avec  
Lien d’inscription urlr.me/Mc6U3j

Rencontres en présentiel au 78, rue de Crimée – Paris 19e, sauf “Transparence salariale,  
changer la donne, enfin !” qui aura lieu à la CFDT Paris, 7-9 rue Euryale-Dehaynin – Paris 19e.

Intelligence artificielle : 
transformation des emplois, 
des métiers et conséquences
sur les conditions de travail

Jeudi 05 novembre de 9h00 à 16h30 
Partenaire : le cabinet d’expertise Syndex 
Lien d’inscription urlr.me/DkKcym

Emploi des seniors 
et négociation

Vendredi 03 avril  
de 9h00 à 16h30 

Partenaire : le cabinet d’expertise Syndex 
Lien d’inscription urlr.me/dBZGs5

Télétravail dans le secteur
privé : état des lieux 
et perspectives

Vendredi 12 juin  
de 9h00 à 16h30  

Partenaire : le cabinet d’expertise Syndex 
Lien d’inscription urlr.me/uCfSna


